		

	


ПОЛОЖЕНИЕ

о районном конкурсе 
«Мой стиль жизни - мое здоровье и успех»
1. Цели и задачи
Районный конкурс «Мой стиль жизни - мое здоровье и успех» (далее – Конкурс) проводится с целью формирования культуры здорового образа жизни, воздействия на творческую, познавательную и эмоциональную активность детей и подростков в непосредственном контакте с окружающей природой, культурными ценностями.

Задачи:

· пропаганда здорового образа жизни, привитие навыков активного отдыха;
· повышение информационно-коммуникационных компетенции, развитие медиа-культуры;
· интеллектуальное, творческое и эстетическое развитие средствами компьютерных технологий;
2.
Учредитель Конкурса
Учредитель Конкурса - администрация Адмиралтейского района Санкт-Петербурга (далее – администрация) в лице отдела образования администрации. Организатором Конкурса является Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Дом творчества «Измайловский» Адмиралтейского района Санкт-Петербурга (далее – ГБУ ДО ДТ «Измайловский»). 
3. Участники Конкурса
К участию в Конкурсе приглашаются учащиеся 5-11 классов образовательных учреждений Адмиралтейского района под руководством педагогов, классных руководителей. 
4. Сроки, место, условия и программа проведения Конкурса
Конкурс проходит дистанционно в 3 этапа 24.11.2020. Ссылки на задания будут размещены 24.11.2020 в 15.00 в официальной группе ГБУ ДО ДТ «Измайловский» ВКонтакте https://vk.com/club144443974. Доступ к заданиям будет открыт до 20:00 24.11.2020
Предварительные заявки на участие в Конкурсе (приложение 1) принимаются до 20.11.2020 по e-mail: ddt-i@mail.ru. 
Конкурс проводится в три этапа: 
I этап – онлайн-кроссворд «Здоровый образ жизни».
Тематика вопросов кроссворда: здоровое питание, гигиена, медицина, режим труда и отдыха, спортивная активность. 

Для прохождения 1 этапа участник должен перейти по указанной ссылке в официальной группе ВКонтакте, ввести данные: ФИО, школа, класс (например, Иванов И.И.  272, 2кл.). Внимательно ознакомиться с заданием и выполнить его. Правильный ответ на выполненное задание будет паролем для прохождения второго этапа. Участники, не прошедшие первый этап, не допускаются к дальнейшему участию
II этап.  – видеозадача. Участник должен перейти по указанной ссылке, которую получит после прохождения первого этапа, внимательно посмотреть видео, в котором будет дано задание.
Правильный ответ на выполненное задание будет паролем для прохождения третьего этапа. Участники, не прошедшие второй этап, не допускаются к дальнейшему участию.
III этап - картография. Участник должен перейти по ссылке, которую получит, если даст правильный ответ на видеозадачу.
При переходе по ссылке будет размещено задание и инструкция по картографии.
5. Подведение итогов и награждение

Жюри конкурса (приложение 2) определяет победителей по наибольшему количеству баллов по сумме трёх этапов.
Победители Конкурса (1, 2, 3 место) награждаются дипломами. 

Итоги Конкурса будут представлены на сайте: www.ddt-i.ru не позднее 10 декабря 2020 года.

Контактное лицо – Попова Светлана Юрьевна, +7-921-941-80-02.
Техническая поддержка: Ковалев Александр Алексеевич, +7-911-151-31-11
                                           Горшкова Марина Сергеевна +7-911-908-12-07.
Приложение 1

к Положению о районном конкурсе
«Мой стиль жизни - мое здоровье и успех»
Заявка на участие

в районном конкурсе 
«Мой стиль жизни - мое здоровье и успех»
ОУ №___________________________________________________________________________
	№ п/п
	Фамилия, имя участника
	Класс
	ФИО педагога
	Контактный телефон
	Электронная почта

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Приложение 1

к Положению о районном конкурсе
«Мой стиль жизни - мое здоровье и успех»
Состав жюри 

районного конкурса «Мой стиль жизни - мое здоровье и успех»
Председатель жюри: Попова Светлана Юрьевна, заведующий отделом спорта, туризма и краеведения ГБУ ДО ДТ «Измайловский»;

Члены жюри:
· Ковалев Александр Алексеевич, педагог дополнительного образования ГБУ ДО ДТ «Измайловский»;
· Горшкова Марина Сергеевна, педагог дополнительного образования ГБУ ДО ДТ «Измайловский».
